
 
 

SOCIEDAD PERUANA DE MEDICINA INTENSIVA 
Curso Internacional 

 
“MODULACIÓN DEL HIPERMETABOLISMO  

SHOCK E INMUNNUTRICIÓN” 

 
29 y 30 de Noviembre 2008-Auditorio Laboratorio Gla xo 

Av. Javier Prado Oeste 995, San Isidro. 
 

    

SÁSÁSÁSÁBADO 29BADO 29BADO 29BADO 29    
 
 
MAÑANA   
 
08:30-9:00               Inauguración 
 
09:00- 09:45   Soporte Metabólico precoz en UCI. La manera de hace rlo 

¿Cuándo? ¿Con qué? ¿Cómo? Fundamento y eficacia de 
formulas enterales especiales. 

   Dr. Sergio Echenique Martínez .Hosp. Almenara 
                                   Presidente de la Sociedad  Bolivariana de Nutrición  Enteral y        
                                   Parenteral  
 
9:45 -10:30    La Evaluación Metabólica Integradora de los pacient es 

que ingresan a UCI con injuria aguda, frágiles y 
vulnerables . 

   Dr. Jorge Cabrera Valentín .Hosp. Sabogal 
 

COFFEE  BREAKCOFFEE  BREAKCOFFEE  BREAKCOFFEE  BREAK 
           
11:00 -11:45   Cambios Fisiológicos del Metabolismo y deterioro 

progresivo del sistema  inmune en pacientes crítico s. 
Papel de los inflamógenos ¿Cómo modular el 
Hipermetabolismo?   

   Dr. Cesar Rodríguez  Félix. UCI Hosp. Neoplásicas INEN 
 
11:45 -12:30  Hipermetabollismo y bioenergética celular como  

respuesta al estrés: proteólisis, lipólisis. ¿Cómo medirlo 
y predecir el pronóstico en UCI? Uso de la calorime tría 
indirecta  

   Dr. José Ormeño  Calderon. Hosp. Rebagliati 
 

ALMUERZOALMUERZOALMUERZOALMUERZO    
  
 
 
 



 
TARDE 
 
14:30-15:15  Nutrición enteral en UCI. Técnicas más eficaces de 

administración. Colocación de sondas enterales 
transpilóricas. 
Administración de NPT en UCI, medidas para prevenir  
posibles complicaciones . 

                                   Enf. Carmen  Córdova  Huacayco. Hosp. Almenara   
 
15:15-16:00   Soporte nutricional en el paciente inestable y con hipo 

perfusión ¿Se debe iniciar nutrición temprana? En l a 
hemorragia digestiva alta del paciente crítico ¿Se 
suspende la nutrición enteral?  

   Dr. Juan Carlos Salas Villasante  Hosp. Regional Trujillo. 
 
16:00-16:30   La Medicina Basada en la Evidencia con respecto a I os 

inmunonutrientes. ¿Mejora realmente el sistema inmu ne? 
   Dr. Eduardo Castelló Tamayo .Hosp.Antonio Lorena Cuzco 
      
                                   COFFEE BREAKCOFFEE BREAKCOFFEE BREAKCOFFEE BREAK 
 
17:00- 17:30   Glutamina y fórmulas enterales enriquecidas. ¿Cuánd o 

iniciar la fórmula inmunomoduladora ?¿A quién indic ar? 
¿Cómo indicar?  

                                   Dr. Jesús Cedillo Juárez (Monterrey, México) 
 
17:30- 18:00                Probióticos y glutamina como inmunonutrientes . 
                                   Dr Eduardo Castelló Tamayo Hosp.Antonio Lorena Cuzco 
 
18:00-19:00      Clase Magistral:  Inmunomodulación en UCI 
                                   Dr. Jesús Cedillo Juárez (Monterrey, México) 
 
 

DOMINGO 30DOMINGO 30DOMINGO 30DOMINGO 30 
 
MAÑANA  
 
09:00 -09:45   Investigación en UCI: Estado actual ¿Qué se puede 

hacer?. Medicina Basada en la Evidencia en la UCI ¿  Sólo 
MBE?.   

   Dr. Luis Santiváñez Monge. Hosp. FAP  
  
09: 45-10:45  Aplicando la Medicina Basada en la Evidencia en UCI . 

Búsqueda Eficiente en Internet y Valoración Crítica  de la 
Literatura  ¿Qué revistas y artículos se deben revi sar en 
MBE? 

   Prof. en MBE: Dr. Nilton Yhuri Carreazo Pariasca.  
   Critical Appraisal Skills Programme Perú  
 
                                   COFFEE  BREAK 
 



11:00-11:45      Complicaciones más frecuentes de la nutrición enter al en 
el paciente crítico: 
a. DANE (Diarrea asociada a la nutrición enteral). Manejo. 
b. ¿Hiperglicemia del estrés o diabetes del estrés? , 

Hiperglicemia asociada a la nutrición enteral ¿Se 
suspende la nutrición enteral y se retira la dextro sa al 
5%? ¿Hasta dónde es permitida la hiperglicemia? 

c. El síndrome olvidado: Síndrome de realimentación  
d. Rehabilitación intestinal en UCI  

   Dr. Juan Carlos Salas Villasante. Hosp. Regional de Trujillo 
 
11:45 -12:30   Protección de la barrera intestinal en el paciente crítico. 

La translocación bacteriana en el paciente séptico:  Mito o 
realidad. Uso de fórmulas neutracéuticas.    

                                   Dr. Sergio Echenique Martínez .Hosp. Almenara 
                                   Presidente de la Sociedad  Bolivariana de Nutrición  Enteral y        
                                   Parenteral 
 
                                   ALMUERZOALMUERZOALMUERZOALMUERZO 
 
TARDE 
 
14:30- 15:00    Soporte Nutricional en Insuficiencia Hepática y  FO MS  
                                   Dr. Gustavo Cueva Aguirre. Hosp. Rebagliati 
 
15:00- 15:30 Iatrogenias  más frecuentes que ocurre n en UCI con la 

administración de fármacos por las sondas enterales  y 
por las vías del catéter de NPT. Interacciones fárm aco 
nutrientes más frecuentes ¿Cómo evitarlas?  

   Dra.  Mari luz  Herencia Torres. Hosp. de Policía 
 
15:30- 16:00   El TEC grave y el neuroquirúrgico en UCI. Manejo de  

hipermetabolismo incontrolable. Cálculo del gasto 
energético adecuado. Administración agresiva de 
fórmulas especializadas 

   Dr. José Manco Ledesma. UCI. Tezza 
 
16:00-16:30  Soporte nutricional en el paciente con ventilación 

mecánica no invasiva. Consecuencias de la demora de  la 
nutrición precoz 

   Dra. Tania Benavides López  Hosp. Rebagliati. 
 
16:30- 17:30     EVALUACIÓN              
 
17:30-18:00   Órgano blanco en el estrés: “El intestino”. Tejido 

inmunológico mucosal. ¿Qué hacer cuando el intestin o 
no funciona? Residuo gástrico alto, íleo, distensió n, falla 
intestinal. Manejo de la hipomotilidad intestinal: Uso de 
procinéticos . 

   Dr. César Rodríguez Félix .UCI Hosp. Neoplásicas INEN. 
 
 
 
 



18:00-18:30    La Bioética al final de la vida y el soporte nutric ional. 
Dra. Ana Maria Montañez Mendoza. Jefe de UCI-Hosp.Naval  
Miembro del Consejo Directivo de la Sociedad Mundial de 

                                   Cuidados Intensivos 
 
                CLAUSURA – ENTREGA  DE  DIPLOMAS . 

Entrega a los asistentes del libro “Soporte  Nutricional y 
Cáncer”  

                                   Autor: Dr. César Rodríguez Félix .Intensivista del  INEN. 
 
 
 
 
 
 
Auspicia:  
 

• World Federation of Societies of Intensive and Critical Care Medicine 
• Colegio de enfermeras del Perú 
• Colegio Medico del Perú. 

 
Dirigido a:  
 

• Médicos, Cirujanos, Enfermeras, Nutricionistas y Profesionales afines a la 
atención del paciente crítico. 

 
Vacantes : 70 profesionales 
 
Costo : 150 nuevos soles 

 Depósitos en cuenta SOPEMI en SCOTIABANK: 0002977982 
 Luego de hacer el deposito, llamar a la Sociedad e Medicina Intensiva  
 Telf. 423- 4009 de 17-21  Horas    

 
Informes e Inscripciones  
 
Sociedad Peruana de Medicina Intensiva 
Jr. Lloque Yupanqui 1126 Of. 304 Jesús María 
Telefax: 423-4009 / Nextel: 99-4011991 
 
E-mail: sopemi002@sopemi.org.pe 
 
Coordinador del curso:  
 
Antonio Acosta Huertas 
Celular: 99512-5900 
Email   : antonioacostah@yahoo.com 
 
Certificación del CMP en Medicina Intensiva:  
www.sopemi.org.pe  


