Noticias de la Primera Reunidn del Club de Lectura Critica

La experiencia clinica y el desarrollo del "ojo clinico” son necesarios para ser un profesional de la salud
competente, pero el registro sistematico de observaciones de forma reproductible y no sesgada aumenta de
forma considerable la confianza en nuestros conocimientos sobre el prondéstico de los pacientes, el valor de las
pruebas diagnosticas y la eficacia de los tratamientos. El estudio y la comprension de los mecanismos bésicos de
la enfermedad son fundamentales pero insuficientes para guiar nuestra préactica clinica. La practica médica esta
evolucionando y el cambio que le impone las actuales posibilidades de utilizacién efectiva de la literatura
especializada es tan profundo que algunos se animan a afirmar que estamos asistiendo a un cambio de
paradigma.

En este contexto, la Sociedad Peruana de Medicina Intensiva di6 inicio el Jueves 29 de Mayo a las 20:00 hs
en Country Club Lima Hotel (Los Eucaliptos 590 San Isidro) a un nuevo grupo de Reuniones bimestrales
denominadas ""Club de Lectura Critica".

Esta Primera Reunion estuvo encargada a la Sede Hospital Central FAP, se discutio el Ensayo Clinico
Hidrocortisone Therapy For Patients with Septic Shock publicado a inicios del presente afio en la revista
NEJM. Encargado de la presentacién estuvo el Dr. Luis Santivafiez, Médico Intensivista del HCFAP. Como
Moderador se cont6 con la participacion del Dr. Raffo Escalante, Pediatra Intensivista miembro del Critical
Appraisal Skills Program Peru. En la Mesa de Discusion nos honraron con su presencia el Dr. Luis Bernal, Médico
Intensivista Jefe del Departamento de Areas Criticas del Hospital FAP; el Dr. Elard Quispe, Médico Reumatdlogo
del HCFAP experto en Lectura Critica; y el Dr. Luis Carrillo Médico Internista, Epidemiélogo Clinico y Jefe de lan
Unidad de Cuidados Intermedios del HNERM.

Durante la actividad, Laboratorios Pfizer ofreci6 a los concurrentes una elegante cena de camaraderia en las
instalaciones del Hotel.
















